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Sportwahlen für die Kursstufe 11/1 bis 12/2 
 

Für den Sportunterricht in der Kursstufe gilt folgendes: 

„In der Qualifikationsphase  sollen alle Bewegungsfelder angeboten werden. Aus diesem Angebot 

realisieren die Schülerinnen und Schüler vier unterschiedliche Bewegungsfelder in halbjährigen 

Kursen. Das Bewegungsfeld Spielen darf zwei Mal belegt werden, wenn sich die beiden 

Halbjahreskurse an verschiedenen Spielsportarten ausrichten.“  (Fachlehrplan Gymnasium Sport,  

Stand 20.06.2016, Seite 18) 

 

Für die Wahl der Sportkurse ergibt sich daraus folgendes: 

o Jeder Schüler wählt aus den unten aufgelisteten Sportkursen 8 aus, die er mit den Zahlen 1  

bis 8 kennzeichnet. 

o Dabei müssen 5 verschiedene Bewegungsfelder angegeben sein. 

 

Kursangebote: 
 

Bewegungsfeld Sportkurse Zahlen 

Laufen, Springen, Werfen Leichtathletik   

Turnerisches Bewegen Turnen   

Kämpfen Judo  

Bewegen im Wasser Schwimmen   

Rhythmisches Bewegen, Tanzen, Gestalten Tanzen   

Spielen  Fußball  

Spielen  Hockey  

Spielen  Handball  

Spielen  Basketball  

Spielen  Volleyball  

Spielen  Badminton  

Spielen  Tischtennis  

Spielen  Tennis (Kosten pro Schüler ca. 40,-€)  

Fahren, Rollen, Gleiten Ski (Kosten ca. 400,- €)  

Fahren, Rollen, Gleiten Windsurfen (Kosten ca. 280,- €)  

   

Dieses Kursangebot ist vorläufig, d.h. es ist noch nicht sicher, ob alle hier genannten 

Kurse stattfinden können.                                                 Eure SportlehrerEure SportlehrerEure SportlehrerEure Sportlehrer    


